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Patientenautonomie -
Selbstbestimmung, ein Recht zwischen Freiheit und Blrde

Zu den grol3en gesellschaftlichen Veranderungen in der 2. Halfte des 20. Jahrhunderts
gehort die zunehmende Betonung der Persoénlichkeitsrechte des Einzelnen. Das findet
seit den 70-er Jahren seinen Niederschlag auch in der medizinischen Versorgung.
Nicht mehr der ,Halbgott in Weil3“ entscheidet allein Uber die Behandlung. In einem
vertrauensvollen Dialog, der Therapieoptionen vorschlagt, deren Chancen und Risiken
benennt, wird das Therapieziel gemeinsam von Arzt und Patient ermittelt.
Aufklarungsgesprache sind heute medizinischer Alltag.

Die rasante Entwicklung, insbesondere der Intensivmedizin, beschleunigt diesen
Prozess. Der Patient als Experte seines Lebens soll letztlich tber Mittel und Ziele
arztlichen Handelns entscheiden. Mit einer Patientenverfligung hat inzwischen jeder
die Mdglichkeit, dies auch vorausplanend niederzulegen.

Wenn wir gemeinsam Uber Patientenautonomie nachdenken, dann sind es Fragen
wie:

~Wie selbstbestimmt sind wir eigentlich in unseren Entscheidungen?”

~Welche Unterstitzung brauchen wir, um selbstbestimmt entscheiden zu kénnen?*
,Wo ist die Grenze zur Uberforderung, wenn wir mit diesen Entscheidungen
konfrontiert werden?*

¢ ,Wann sehnen wir uns nach einem verantwortungsvollen, erfahrenen und liebevollen
Begleiter, der die Fihrung Gbernimmt?*

Nach vier Vortragen und viel Zeit zum darlber Sprechen wissen wir sicher genauer,
was es heildt ,sich selbst zu bestimmen* und worauf es dabei ankommt.

Das Ethikforum und die Referentinnen und Referenten freuen sich auf Ihr Kommen
und lhre rege Teilnahme an der Diskussion.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Sie sind herzlich willkommen! Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Das Ethikforum am Klinikum Neumarkt

Telefon: 09181 420 3599
E-Mail: ethik@klinikum.neumarkt.de

Veranstaltungsort:
Aula des Landratsamtes
Nurnberger Stral3e 1
92318 Neumarkt i.d.OPf.
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BegriRung und Einfihrung in das Thema

09:30 — 09:40
09:40 — 09:50
09:50 - 10:00
Vortrage

10:00 — 10:45
10:45 -11:00
11:00 - 11:30
11:30-12:15
12:15-13:00
13:00 — 13:45
13:45 - 14:00
14:00 — 14:45

14:45 - 15:00

BegrufRung

Einfuhrung durch die Schirmherrin
Blrgermeisterin G. Hel3linger

Einleitende Gedanken

Der lange Weg zur Autonomie -

vom 'Doctor Knows Best' zum 'Informed Consent'
Christiane Burmeister

Diskussion und 1. Lied

Pause

Fur eine selbstbestimmte Patientenentscheidung
braucht es den Arzt als Fachmann, Vertrauten,
Helfer in existentieller Not, ...

Dr. Manfred Kastel

Pflege im Spannungsfeld von Autonomie und Firsorge
Katja Goudinoudis

Pause
2. Lied

Wer und was starkt mich in meiner Selbstbestimmtheit?
Eine Trainingseinheit mit Werner Buchberger

Abschluss
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Referenten

Werner Buchberger
Ressortleiter Gesundheit i. R. Bayerischer Rundfunk

Christiane Burmeister, M.A.
Internationales Zentrum fir Ethik in den Wissenschaften, Tubingen

Katja Goudinoudis, MAS (Palliative Care), Pflegefachfrau
Sprecherin Sektion Pflege und Beisitzerin im Vorstand der DGP

Dr. med. Manfred Késtel
Chefarzt Chirurgische Klinik 2002 — 2016, Klinikum Neumarkt

Christof Oswald
Liedermacher

Titelbild: aboutpixel.de - keport

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.
Fur eine Spende sind wir dankbar.

In den Pausen der Veranstaltung kénnen Sie bei der ,Brlicke
Gastronomie” Getranke und kleine Starkungen erwerben.




