Kontakt
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* Die Schlaganfallmedizin ist in hohem Malle Team- Station IMC / Stroke Unit
arbeit. Die Betroffenen stehen im Zentrum einer mul- R, 09181 420-3611

tiprofessionellen Versorgung. & 09181 420-2699

Pflegerischer Kontakt
Romana Weichert (M.Sc.)
Pflegeexpertin APN Stroke
. 09181 420-5744

» Speziell ausgebildete Arztinnen und Arzte und Pflege-
fachpersonal sind 24 Stunden im Einsatz.

* Logopadinnen und Logopaden, Physio- und Ergo-
therapeutinnen und -therapeuten betreuen die Klinik fiir Neurologie und Geriatrie
Betroffenen individuell. Chefarzt Prof. Dr. med. Frank Seifert
Sekretariat
* Mitarbeitende des Sozialdienstes kimmern sich um . 09181 420-3220
die Entlassung und die weitere Versorgungsplanung. & 09181 420-3222
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* Eine Pflegeexpertin steht bei Fragen zur Verflgung E )
und begleitet bei Bedarf wihrend des Aufenthaltes. N Schl dagd nfallstation
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Sehr geehrte Patientinnen und
Patienten, liebe Angehorige,

—_

Um eine optimale Versorgung zu gewahrleisten,

bitten wir Sie, folgende Punkte zu beachten:

+ Bevorzugte Besuchszeit: taglich 13:30 - 19:00 Uhr
(Ausnahmen sind nur nach Absprache mit dem
Pflegepersonal moglich).

» Haben Sie Verstandnis, wenn Sie wahrend der
Besuchszeit durch das Personal gebeten werden,
das Zimmer fur Behandlungs-/Pflegemalinahmen
zu verlassen.

* Bitte geben Sie ihren Angehorigen Getranke und
mitgebrachte Lebensmittel nur nach Absprache
mit dem Personal.

+ Auch sollten Sie Ihre Angehdrigen nur in Abspra-
che mit uns aufstehen lassen oder von der Uber-
wachung trennen.

* Bitte bringen Sie die wichtigsten Utensilien wie
Horgerate, Brille und Zahnprothese(n), Klei-

dungssticke lhres Angehdrigen mit.

« Bitte bringen Sie, wenn moglich, eine vollstandi-

ge Kulturtasche, festes Schuhwerk sowie einen
Bademantel mit.

Der Schlaganfall - ein Notfall

N
Bei einem Schlaganfall kommt es zu einer Minderdurch-
blutung des Gehirns und kann durch folgende Faktoren
verursacht sein:

* Verschluss eines Hirngefal3es
* Blutung in das Gehirn

Da das Gehirn nur eine kurze Zeit ohne Sauerstoff
toleriert, ist bei einem Schlaganfall jede Minute entschei-
dend. Folgeschaden mit dem hohen Risiko einer dauer-
haften Behinderung sind nur durch den konsequenten
und umgehenden diagnostischen Nachweis sowie die
Beseitigung behandelbarer Ursachen zu minimieren.

Was ist die ,Stroke Unit"?
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Die Stroke Unit am Klinikum Neumarkt ist eine auf
Schlaganfallpatientinnen und -patienten spezialisierte
Therapie- und Uberwachungsstation.

Im Vordergrund der Behandlung stehen die Akutther-
apie des Schlaganfalls sowie der sofortige Beginn
rehabilitativer MaBnahmen.

Die Ursachenabklarung des Schlaganfalls und die umfas-
sende Uberwachung zur Vermeidung von Komplikatio-
nen sind zudem zentraler Bestandteil dieser Versorgung.

Was ist nach der ,Stroke Unit"?

\J

Nach ein bis zu circa drei Tagen auf der Stroke Unit wer-
den die Patientinnen und Patienten auf die Allgemein-
station verlegt.

Hier erfolgt die noch erganzende Diagnostik sowie eine
FortfUhrung der bendtigten Therapien, bevor entweder
eine Verlegung in eine Reha-Klinik oder die Entlassung
nach Hause stattfinden kann.




