Interesse an der Mitwirkung?

\J
Sie suchen eine ehrenamtliche Tatigkeit, die Sie aus-
fullt und das Zusammenleben in der Stadt Neumarkt
bereichert?

Sie fuhlen sich als Vereins- oder Kirchenmitglied
ebenfalls angesprochen und wollen die Vernetzung
vertiefen?

Sie haben Interesse, Ihr Wissen und Ihre Begabung
mit anderen zu teilen, diese zu inspirieren und somit
das Gemeindeleben zu starken?

Dann nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.

Wir freuen uns auf Sie!

Quartierstreff FreyLife
\J

Bereits seit dem 01.01.2024 ist der Quartierstreff
Freylifein Freystadt erfolgreich etabliert. Hier hat das
Klinikum Neumarkt in enger Zusammenarbeit mit der
Kommune und den etablierten lokalen Akteuren ein
breites Beratungs- und Betreuungsangebot fur die
Bevdlkerung ins Leben gerufen.

Damit altere Menschen so lange wie moglich in ihrem
vertrauten Umfeld wohnen bleiben kdnnen, missen
die Strukturen vor Ort seniorengerecht sein. Unser
Zielist es, in der Gemeinde Freystadt eine zukunftsfa-
hige Infrastruktur aufzubauen, die an die Bedurfnisse
alterer Menschen vor Ort angepasst ist - und damit
allen Generationen zugutekommt.

Freylife - Leben in und um Freystadt

Ihre Ansprechpartnerinnen:

\J

Senta Fischer
Quartiersmanagerin
Klinikum Neumarkt

Nicole Gerner
Teamleitung Betreuungs-
und Beratungszentrum
Klinikum Neumarkt

Kontakt:

\J
Frau Senta Fischer

Quartiersmanagerin

@ Quartierstreff NeuLife im Klinikum Neumarkt
Donauer-Stiftungsgebaude, Zimmer EK 812
(Erdgeschoss)

Ndrnberger Str. 12, 92318 Neumarkt i.d.OPf.

%L 09181 420-6250

¥ neulife@klinikum.neumarkt.de

Parkmoglichkeiten finden Sie direkt an der
Nudrnberger StrafSe (gebuhrenpflichtig).

Offnungszeiten:

\J
Dienstag 09:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag 11:00 - 16:00 Uhr

Termine sind auch nach Vereinbarung moglich.

(Vorstand Markus Graf (V.i.S.d.P.)
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Der Quartierstreff Neulife stellt sich vor!

\J
Neulife - Leben in und um Neumarkt

Fur die Burgerinnen und Burger der Stadt Neumarkt
wurde der Quartierstreff Neulife ins Leben gerufen.
Das Klinikum Neumarkt als Trager schafft dort in enger
Zusammenarbeit mit etablierten und lokalen Akteuren
ein breites Beratungs- und Betreuungsangebot fur die
Bevolkerung.

Menschen mit bestehender oder zu erwartender Pfle-
gebedUrftigkeit bendtigen einen zuverldassigen und
kompetenten Ansprechpartner. Das Neulife bietet hier
eine Anlaufstelle.

Gemeinsam mit dem Bayerischen Staatsministerium
fur Gesundheit, Pflege und Pravention starkt das Klini-
kum Neumarkt so die bedarfsgerechte und bedurfnis-
orientierte, auf den sozialen Nahraum ausgerichtete
Pflege in der Region.

Quartierstreff Neulife
Gute Pflege - Unterstitzung auf lhrem Weg!

Unsere Leistungen

\J
* Neutrales Beratungsangebot rund um das Thema
Pflege, Wohnen und gesetzliche Betreuung

* Anlaufstelle und Unterstutzung fur Pflegebedurftige
sowie fur Menschen mit zu erwartender Pflegebe-
durftigkeit und deren Angehorige

* Lotse im Hilfesystem Pflege

* Aufbau von Angebotsstrukturen im Landkreis und Ver-
netzung unter Einbindung professioneller und ehren-
amtlicher Strukturen

° Austausch und Kooperation mit ortlichen Akteuren
der Sozialarbeit und dem Netzwerk fur Pflege

* Sensibilisierung der betroffenen Personen sowie
deren Angehorigen zu den Themen Pflege und Betreu-
ung

* Weiterentwicklung von Angeboten zur Unterstltzung
im Alltag

* Schnittstelle zwischen Selbsthilfegruppen und Patien-
ten sowie deren Angehdrigen

* Vernetzung mit dem Betreuungs- und Beratungszen-
trum des Klinikums sowie mit den Nachbarschaftshil-
fen fur Unterstutzungsmoglichkeiten nach einem sta-
tionaren Klinikaufenthalt

Unsere Angebote

\J
Wir sind Ansprechpartner rund um das Thema Pflege.
Das Neulife bietet organisatorische Unterstltzung
und ist Pflegelotse vor Ort. Das Quartiersmanage-
ment berat und unterstutzt Sie gerne bei lhren Anlie-
gen und Fragen.

Neben unserem Beratungsangebot sowie Fachvor-
tragen zu pflegerischen und medizinischen Themen
werden auch Veranstaltungen organisiert wie:

* Bewegungs- und Sportangebote

* Kulturelle Veranstaltungen

* Praventionskurse

* Gesprachskreise

* Sprechstunden mit Pflegeexperten

Uber unsere monatlichen Angebote kénnen Sie sich
in der lokalen Tagespresse informieren.

Aktuelle Informationen finden Sie auch auf unserer
Website www.klinikum-neumarkt.de und auf unse-
rem Instagram-Kanal klinikum_neumarkt.




