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Ihre Ansprechpartnerinnen:

Frau Irene Karl  
Quartiersmanagerin  
Klinikum Neumarkt

Frau Nicole Gerner 
Teamleitung Betreuungs- 
und Beratungszentrum 
Klinikum Neumarkt

Kontakt:

Frau Irene Karl
Quartiersmanagerin

	 Berchinger Str. 18, 92342 Freystadt
	09179 9490503
	freylife@klinikum.neumarkt.de

Parkmöglichkeiten vor dem Gebäude vorhanden.

Öffnungszeiten:

Montag 09:00 – 15:00 Uhr
Freitag  09:00 – 13:00 Uhr
Termine nach Vereinbarung möglich

Quartierstreff FreyLife

Interesse an der Mitwirkung?

Suchen Sie eine ehrenamtliche Tätigkeit, die Sie 
ausfüllt und das Zusammenleben in der Gemeinde 
Freystadt bereichert?

Fühlen Sie sich als Vereins- oder Kirchenmitglied 
ebenfalls angesprochen und wollen die Vernetzung 
vertiefen?

Haben Sie Interesse, Ihr Wissen und Ihre Begabung 
mit anderen zu teilen, diese zu inspirieren und somit 
das Gemeindeleben zu stärken? 

Dann nehmen Sie bitte Kontakt zu uns auf. 
Wir freuen uns auf Sie!

 klinikum-neumarkt.de

Klinikum
Neumark t

FreyLifeQuartierstreff

gefördert durch:ch:



Unsere Leistungen:	

•	Neutrales Beratungsangebot rund um das Thema 
Pflege, Wohnen im Alter und gesetzliche Betreuung

• Anlaufstelle innerhalb der Kommune für Seniorinnen 
und Senioren sowie deren Angehöriger

• Lotse für Seniorinnen und Senioren im Hilfesystem

•	Angebotsstruktur im Landkreis aufbauen und vernet-
zen unter Einbindung professioneller und ehrenamtli-
cher Strukturen

•	Austausch und Kooperation mit örtlichen Akteuren 
der Senioren- und Sozialarbeit

•	Sensibilisierung der Seniorinnen und Senioren sowie 
pflegenden Angehörigen zu den Themen Pflege und 
Betreuung

•	Angebote zur Unterstützung im Alltag weiterent- 
wickeln

Unsere Angebote: 

Mit unseren Angeboten wollen wir Ihnen eine aktive 
und langfristige Teilnahme am Gemeindeleben er-
möglichen. Seniorinnen und Senioren sowie deren 
pflegende Angehörige können sich im Quartierstreff 
FreyLife frühzeitig durch eine individuelle Beratung 
über das Thema Pflege und Betreuung informieren.

Neben Beratungsangeboten und Fachvorträgen zu 
pflegerischen und medizinischen Themen werden 
vielseitige Veranstaltungen organisiert.

Zu unseren regelmäßigen Veranstaltungen gehören:
• Bewegungs- und Sportangebote
• Frühstückskaffee
• Spielenachmittage

Über unser monatliches Angebot können Sie sich 
im Gemeindeblatt informieren.

Der Quartierstreff FreyLife 
stellt sich vor: 

„FreyLife“ – Leben in und um Freystadt

Für die Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde Frey-
stadt wurde der Quartierstreff „FreyLife“ ins Leben ge-
rufen. Das Klinikum Neumarkt als Träger schafft dort 
in enger Zusammenarbeit mit der Kommune und den 
etablierten lokalen Akteuren ein breites Beratungs- 
und Betreuungsangebot für die Bevölkerung. 

Damit ältere Menschen so lange wie möglich in ihrem 
vertrauten Umfeld wohnen bleiben können, müssen 
die Strukturen vor Ort seniorengerecht sein.

Unser Ziel ist es, in der Gemeinde Freystadt eine zu-
kunftsfähige Infrastruktur aufzubauen, die an die 
Bedürfnisse älterer Menschen vor Ort angepasst ist 
– und damit allen Generationen zugutekommt.

Leben selbst gestalten - auch im hohen Alter!

Weitere aktuelle Informationen finden Sie auch auf un-

serer Website  www.klinikum-neumarkt.de sowie auf 

unserem Instagram-Kanal   klinikum_neumarkt


